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Hektik, Zeit- und Termindruck so-
wie unvorhergesehene Unterbre-
chungen kosten Nerven, belasten 
das Betriebsklima und gefährden 
den Erfolg des Unternehmens. 
Darüber hinaus hat das Führungs-
verhalten erheblichen Einfluss auf 
die Gesundheit der Mitarbeiter. 
Das belegen zahlreiche Untersu-
chungen.
Ziel dieses Seminars ist es daher, 
Führungskräften Arbeitsmittel zur 
erfolgreichen Mitarbeiterführung 
an die Hand zu geben. Ein effek-
tives Zeitmanagement zum Bei-
spiel reduziert Hektik und Stress 
und steigert somit die Mitarbeiter-
motivation sowie die Produktivität 
des Betriebes.

Verbessern des 
Führungsverhaltens

Übergeordnete Ziele: 
Steigern der Mitarbeiter-
motivation und der Pro-
duktivität des Betriebes

Effektiv und nachhaltig

Handwerkszeug der Führung

Inhalte der IKK Seminare für 
Führungskräfte

Das Coaching

Seminarinhalte:

	� Welche gesundheitsgerechten Führungsstile gibt es, und wie kann ich diese 
gezielt einsetzen?

	� Wie kann ich Motivation und Wohlbefinden der Mitarbeiter erhöhen?
	� Wie kann ich zum Vermeiden von Nachlässigkeiten und Fehlern von  
Mitarbeitern beitragen?

	� Wie kann ich „schlummernde“ Fähigkeiten von Mitarbeitern besser nutzen?
	� Wie werden Beschäftigte zu verantwortungsbewussten Mitarbeitern?
	� Welche individuellen und organisatorischen Einflussmöglichkeiten zum  
Verbessern der Selbstorganisation habe ich?

Ablauf: 
Sie nehmen an zwei Tagesseminaren innerhalb von zwei Wochen teil.
Ein qualifizierter Seminarleiter übermittelt Ihnen wichtige Inhalte und 
Informationen zu den Schwerpunkten Organisations- und Personalent-
wicklung. Zum Abschluss des Seminars wird allen Teilnehmern ein Zertifikat 
ausgehändigt.


